Reumatikerférbundet lyfter fram
forskningsfragorna annu mer 4n
tidigare! Forskningen har alltid varit
viktig for forbundet och medlemmarna,
men manga initiativ den senaste tiden
visar pa att forskningen verkligen
kommit i fokus. Vi ska har peka pa

nagra av dessa.
Text: Janne Bagge

P4 tvd dr har Reumatikerforbundets
satsning pa forskningsprojekt fordubb-
lats, frdn 8 till 16 miljoner per ar. Ett
nytt bidrag infors ocksd fran 1999, ett
s.k. programanslag, for att stodja
langsiktig uppbyggnad av goda
forskarmiljoer. Hir har framforalle
handledarfrigan uppmirksammats,
men dven vardforskningen och behovet
av samarbete mellan olika forskning-
somraden.

En satsning pé en professur i
Reumatologi tillsammans med
landstinget i Ostergotland och
Hilsouniversitetet i Linkdping idr en
annan nyhet for 4ret.

Uppbyggnaden av en mer omfat-
tande forskningsenhet pd Spenshults
Reumatikersjukhus idr ocksd en del av
den nya satsningen. Hir finns delvis
unika mdjligheter till klinisk forsk-
ning, och ett vil utvecklat samarbete
med flera universitetskliniker.

Vi har ocksi fatt mojlighet att
skriva sponsoravtal med olika foretag.
Detta ger oss mojlighet att 1999
genomfora forskardagar pd flera hall i
landet och att utoka forskningsbilagan
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"Nya ron skall komma reumatikerna
till del i vdrden” dr ett av Reumatiker-
férbundets dvergripande mal. Det
innebir delvis ett nytt filt inom
forskningen, ibland kallat for
overforingsforskning. Det syftar pa att
resultaten av vira satsade forsknings-
anslag inte fér fastna i laboratoriernas
datamaskiner. Men processen att
overfora den molekylira kunskapen till
en ny medicin dr lang. For virens nya
TNF-alpha blockare har det tagit 10
ar av tdlmodigt arbete.

Professurer i Reumatologi vid alla
universitetssjukhus stir hogst pé listan
over konkreta dtgirder. Hir gér
opinionsarbetet vidare med of6rmin-
skad kraft. Information i alla former
om forskning till intresserade reumati-
ker, virdpersonal, foretag och allmin-
het bl. a. for att fd fram mer resurser
uppmirksammas ocksa.

Som en del av sin nya profil vill
Reumatikerférbundet utoka samarbe-
tet med andra handikapp-
organisationer, arbeta med egen
forskning och bestilla forskning inom
olika omréden.

Forbundet ska ocksd uppmuntra
forskning pd omrdden som ir efter-
satta. Hir framtrider t.ex. artros, som
drar vildiga samhaillskostnader, och
fibromyalgi, dér virden dnnu har
mycket lite att erbjuda av behandling
och rehabilitering.

Organisatoriskt

En sirskild enhet for forskning och
utveckling har bildats inom Reumati-
ker férbundets nya organisation. Detta
kopplar for forsta gdngen pa allvar
ihop forskningen nira férbundets
ovriga verksamhet.

Forbundets olika vetenskapliga
grupper bedomer ansékningar, fordelar
anslag och granskar rapporter. Men
man kommer dven med uppslag och
idéer for att utveckla forskningen och
dess finansiering.



Var fantastiska
forskning

Som védrdkonsumenter ir det idag
viktigt att vi ldr oss mer om véira
sjukdomar for att genom vér insikt
sjilva ma bittre. For vdra virdgivare dr
det ocksd viktigt att se ett samlat
material med mycken kunskap.

I denna forskningsbilaga vill vi ge
en bild av den reumatologiska forsk-
ningen 1 Sverige.

Det dr minga hingivna medarbe-
tare runt om i landet som hjdlps 4t
med att féra den svenska
reumatologiska forskningen framdt. En
del av dem skriver vi om i denna
bilaga. Och vi gér nu en spidnnande tid
till métes, dir genombrotten inom
reumatologin verkar komma slag i
slag. Detta inte minst tack vare alla
som har skinkt pengar till
Reumatikerfonden, och som pé s8 sitt
ocksd tar en virdefull del i utveck-
lingen.

Vi ser fram emot ett mycket
spannande forsta decennium under det
nya arhundradet.

Hoppas att den hir forsknings-
bilagan kan sporra ménga fler att bli
delaktiga genom sina bidrag till
Reumatikerforbundets Forsknings-
fond.

Redaktdr Yvonne Enman
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