Bokrecension:
Livet — En gang
till

Kan man dra paralleller mellan en person som bryter
ryggen och en som lever livet i sillskap med en reuma-
tisk sjukdom? Ja och nej. Fotstegen i sanden pé bokens
framsida kan vara Peter Bruséns nér han nalkas fasans
morker. Men de kan ocksa sta for oss, vars och ens, for
vi lamnar ocksa fotsteg efter oss. Fotsteg som gar att
méta en annan sorts liv. Aven om vi inte kan forhindra
sjukdom och funktionsnedsittning, beror det pa oss hur
vi vdljer att nalkas vart fortsatta liv, vad vi fyller det med.
Boken ar en personlig berittelse, och som han skriver,
”inte bara en skildring
om en del av mitt

liv utan en larobok i
handikapp”. Mannen
som hade teorin, (han
ar enhetschef pa So-
cialstyrelsen och har
under hela livet arbe- .
tat med handika L
fick ocksa praktilla(z)n. Fnray a? e
Han blandar de egen- i e L Lol
upplevda kanslorna
med konfrontatio-
nen mellan behov,
sambhdllets politik och
bemotande, dar rigida
regelverk stills mot
verklighetens behov och férnuft. Han beskriver varden,
rehabiliteringen, den sociala omsorgen och hur de gri-
per in i och paverkar varandra och honom.

Boken ar ocksa ett starkt socialpolitiskt inligg dar inte
minst de hisnande berikningarna av vad "sjukpensio-
neringarna” egentligen kostar samhiillet i relation till
rehabilitering, ger en djup dimension av vad som finns
att vinna bade i kostnader och livskvalitet. Han pekar

pa samhdllets daliga tillginglighet och osynligheten pa
arbetsmarknaden for funktionshindrade.

Genom hela boken féljer motivationens betydelse, bade
den egna och betydelsen av andras tro pa méjligheterna
och inte oférmagan. | bokens slut finns ocksa ett kun-
skapsblock om olika lagar och samhillsinsatser.

Detta dr en bok, och en larobok, savil for alla med funk-
tionshinder som for nérstaende, politiker, vardpersonal
och allménhet.

Livet en gang till 4r utgiven pa bokforlaget EGALITE.

TextYvonne Enman
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