LEDARE ]  Aret som gick — ett bra avstamp

Tink, nu har nnu ett verksamhetsdr tagit slut, 2006 {or-
svann sd fort att jag till och med i min forra ledare glomde
bort att énska er alla En God Jul och Ett Gott Nytt Ar.

Viaren startade med en succé, vi presenterade var skrift
“svart pa vitt” i riksdagen och som manga redan kinner
till fick vi méjlighet till tva timmars direktsindning i TV
24. Rehabiliteringsfrigorna har varit en av de fragor som vi
under dret har jobbat aktivt med pa alla nivéer i férbundet,
savil distrikt som foreningar har pd méanga sitt forsoke act
fa vara kommun, landsting och regionpolitiker att forstd vad
den medicinska rehabiliteringen innebir for oss reumatiker.

Tyvirr verkar det som om vi inte har fatt det absoluta
genomslag som behovs for att vi skall ges mojlighet till vér
nddvindiga rehabilitering utan att ndstan anvinda brosttoner
i vissa ldn.

Jag tycker att detta ir sd mirkligt, eftersom vi blir pig-
gare och véra politiker "tjinar” pengar!

Under viren jobbade vi alla hart for att finna en framtida
losning for driften pd Spenshult.

Tridgen vinner, finns det ju ett ordsprak som siger och det
giller verkligen nir vi ser tillbaka pd arbetet med Spenshult.
P4 sensommaren enades vi med Transmedica A/S om att
de skulle gd in som nya huvudigare i bolaget. Redan under
hosten paborjades arbetet med att projektera och bygga tre
operationssalar pd Spenshult. Om alla planer héller sa kom-
mer invigning av de nya lokalerna att ske under februari
mdnad.

D4 kan alla som ir i behov av reumakirurgiska ingrepp
fa dem utforda pa Spenshult.

Jag vill verkligen 6nska oss alla och Spenshult lycka till
med den f6r oss sd viktiga verksamheten.

Inte att f6rglomma var 2006 4rs stimma, tink att fa
uppleva en sd positiv och samtidigt vildigt kreativ skara
minniskor frin hela landet. Jag vill verkligen tacka alla
stimmoombud, forbundsstyrelsen, personalen och inte minst
Alvsborgs distriktet med Kerstin Nilsson i spetsen for att ni
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alla bidrog till en sd fin stimma.

Vi har ocksd haft en hel del sd kallade “akututryck-
ningar” under dret. Vi fick kalla fotter nir vi fick kdnnedom
om att det forra miljo- och jordbruksutskottet funderade péd
att forbjuda alal form av djurforsok i Sverige. Vi uppvaktade
ledamoter i utskottet och lyckades fa dem att inse att forsk-
ning pa djur i Sverige ir en forutsittning for att den forsk-
ning som bedrivs pd vira sjukdomar skall kunna fortsitta att
hélla en lika god kvalitet som hitcills.

Annu terstir att 6verbevisa dem att man ocksi méste fa
mojlighet att forska pé sd kallade transgena djur i Sverige.
Det vill siga ndr man forskar pd en mus sd skall det vara en
reumatisk mus, inte en “frisk” mus.

Vi har ocksd agerat pd flera plan nir det giller forfal-
skade likemedel. Vi vet att det pd olika platser i Europa har
framkommit att det finns likemedel som ir forfalskade. De
kan innehdlla fel aktiva substanser, de kan vara placebo men
det anges att det finns en viss sorts aktivt amne i likemedlet
och det kan var fel dos av de angivna aktiva substanserna i
likemedlet.

Ja, vi kan ju alla f6rstd vad det kan innebira for oss som
dr i sd stort beroende av att vi far absolut ritt likemedel och
rdtt dos.

Det kan ju faktiskt vara en friga om liv eller d6d for oss.

S4, avslutningsvis sd kan jag konstatera att det har varit
ett r fyllt av verksamhet och att innevarande ar ocksd kom-
mer att var fylld av bide arbete och
verksambhet.

Vi skall ju alla koncentrera oss
pa att planera 2008 &rs kraftsamling
— Reumatikerforbundet i rorelse.
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Ordférande

Anne Carlsson

Kan overflodigt DNA som kroppen inte lyckats bryta ned orsaka artrit?
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Det foreslar en forskargrupp fran Japan
i en studie presenterad i Nature. Det ar
viktigt att kroppen kan bryta ned DNA
som inte har nagon funktion. Det kan
réra sig om arvsmassa som frigjorts
fran en cell som dott. Normalt samlas
detta upp av makrofager, som bryter
ned det med hjilp av enzymet DNas II.
De japanska forskarna har skapat
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genmodifierade méss med ett inaktive-
rat DNas Il. Som man kan foérvanta sig
samlades DNA i djurens makrofager,
men de drabbades ocksa av symtom
liknande dem vid reumatoid artrit (RA)
med svullna leder. Djurens leder var
ocksa fyllda med TNF-(alfa), som ar
central vid utveckling av RA.

Forskarna spekulerar 6ver att de av

DNA o6verfyllda makrofagerna av oklar
anledning stimulerar till kad produk-
tion av TNF-(alfa).

Medicin som blockerar TNF-(alfa)
finns som bekant pa marknaden for
artritpatienter, men en stor grupp sva-
rar inte pa medicinen, varfér forskarna
hoppas att ronen ska éppna fér nya
behandlingsmajligheter.



