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Vem skapar min identitet? Det
heter ett projekt som ska
beskriva hur barn och ungdom-
ar med rörelsehinder utvecklar
en identitet.

Projektet, som drivs av
Luleå och Umeå universitet,
innehåller fyra delstudier,
enligt tidskriften Handikapp-
forskning pågår. Den första
studien tar sikte på hur rörelse-
hindrade barn och ungdomar
nätverk ser ut jämfört med
jämnårigas nätverk.

Den andra studien fokuserar
på hur tonåringar med rörelse-

Läkemedelsanvändningen ökar
alltmer, särskilt bland kvinnor.
Det visar Socialstyrelsens hälso-
och sjukvårdsstatistiska årsbok.

De mest markanta köns-
skillnaderna gäller läkemedel
mot depression och annan
psykisk ohälsa samt läkemedel
mot smärta.

Läkemedelskostnadernas

Många faktorer skapar identitet
hinder anser sig bli bemötta,
vilka attityder de stöter på hos
kamrater, vuxna och samhället i
övrigt.

I den tredje studien ska
forskare försöka tolka och förstå
hur rörelsehindrade ungdomars
identitet formas utifrån hur de
upplever sin kropp.

Den fjärde studien ska visa
hur unga med rörelsehinder ser
på sina möjligheter att välja
yrke och arbetsuppgifter i
framtiden.

(Nyhetsbyrån ikapp)

Fler kvinnor än män
använder läkemedel

andel av de totala sjukvårds-
kostnaden har ökat med 7,6
procent mellan år 1999 och
2000.

Webbadress för den som vill
läsa årsboken är:
http://www.sos.se/fulltext/111/
2001-111-6/pdf.htm

(Nyhetsbyrån ikapp)

Socialstyrelsen misstänker fusk bland
handikapporganisationer

Hur mycket varje handikapp-
organisation får i statsbidrag
beror bland annatpå antalet
medlemmar man har. I vintras
presenterade Socialstyrelsen en
rapport om vilka effekter det
nya bidragssystemet kommer
få för organisationerna.

I samma veva intervjuades
företrädare för flera förbund.

Några av dem lämnade upp-
gifter om att vissa handikapp-
förbund fuskar med medlems-
registret för att få mer stats-
bidrag, skriver Dagens
Medicin. Socialstyrelsen ska
nu granska handikapp-
organisationernas medlems-
register.

(Nyhetsbyrån ikapp)
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Färre än regeringen räknat
med har utnyttjat möjligheten
till vilande förtidspension.

– Det beror till stor
utsträckning på att informa-
tionen varit mycket bristfällig,
säger Hanna Larheden på
Riksförsäkrings-verket, RFV.

Nu ska detta rättas till
genom en stor informations-
satsning. Tillsammans med
Arbetsmarknadsstyrelsen

De som kan formulera sig och
inte är rädda för kontakt med
myndigheter har mer positiva
erfarenheter. De som inte har
lika lätt för sig känner sig
också mer frustrerade.

– Vi som jobbar med
stödsystem måste vara som en
lots som hjälper dem att få
fram vad de behöver, säger Lars
Grönvik på RFV som
tillsammans med Cecilia Eek
gjort studien. Rapporten heter

Få testar vilande förtidspension
skickar Riksförsäkringsverket
nu ut ett brev till samtliga
förtidspensionärer och infor-
merar dem om möjligheten till
vilande förtidspension.

Sedan år 2000 har förtids-
pensionerade haft möjlighet till
vilande förtidspension. Det
innebär att de under tre år har
möjlighet att arbeta hel- eller
deltid utan att förlora sin
pension. Under de tre första

Stor skillnad på förmåga att söka stöd och hjälp
De som arbetar med stöd för
funktionshindrade måste tänka
på att vara lyhörda. Många
funktionshindrade behöver
hjälp att formulera sina behov.

Det är slutsatsen i en
rapport från Riksförsäkrings-
verket, RFV, som bygger på
djupintervjuer med 14 personer
med olika funktionshinder.

Rapporten visar att
människors förmåga att söka
hjälp och stöd varierar mycket.

Få anmälningar om domstolstrots

månaderna får man behålla
både pensionen och lönen. I ett
år bestämmer man själv om
försöket ska avbrytas och
pensionen återfås, under
följande två år krävs dock
beslut från försäkringskassan.

(Nyhetsbyrån ikapp)

”Frihet och beroende - personer
med funktionshinder beskriver
samhällets stödsystem.”

Möjlighet att ta för sig är
inte kopplad till funktions-
hindret. En del av de inter-
vjuade hade väldigt grava
funktionshinder men klarade
sig bra ändå.

(Nyhetsbyrån ikapp)

Sedan juli 2000 kan personer
med funktionshinder anmäla
kommuner till länsstyrelsen.
Det gäller när en domstol gett
den enskilde rätt till stöd och
service men då kommunen eller
landstinget ändå inte följer
beslutet. Länsstyrelsen kan då
hota med vite.

Men av de 20 länsstyrelser

som svarat på Nyhetsbyrån
ikapps enkät finns ingen som
ännu utkrävt vite. Elva
länsstyrelser har överhuvud-
taget inte mottagit en enda
anmälan.

Inom kort kommer
demokratiminister Britta Lejon
att lägga fram ett lagförslag om
att införa en sanktionsavgift

istället för dagens system med
vitessanktion. Sanktionsav-
giften, på mellan 10 000
kronor och en miljon, ska till
skillnad från vitessanktionen
kunna utkrävas snarast.

(Nyhetsbyrån ikapp)

Micke stoppade tunnelbana:
”Fler aktioner är att vänta”
Hallå där Micke Pettersson,
som blockerade en tunnelbana i
Stockholm under en timme och
för detta var upp i rätten den 8
mars.
Varför stoppade du
tunnelbanan?

– Fortfarande finns det ju
mycket brister som skulle ha
varit åtgärdade vid det här
laget. Sen 1979 finns det en lag
i Sverige som säger att kollek-
tivtrafiken ska vara tillgänglig
för alla. Men lagen efterlevs

inte. Det är svårt att komma in
i en tunnelbanevagn med
rullstol.

– När jag blockerade
tunnelbanan så blev vi genast
lovade en ny lösning på pro-
blemet med insteget. Men jag
har ännu inte sett en helt klar
lösning. Så fler aktioner är att
vänta.
Vad blev reaktionerna från
tunnelbaneresenärer och
andra?

– Det var blandade reak-

tioner. De flesta stödjer oss när
vi blockerar därför att själva
sakfrågan är så självklar.
Polisens reaktion var att de
endast började prata med mina
assistenter om att de skulle
flytta på mig. När assistenterna
då påpekade sin roll och sa att
det är jag själv som bestämmer
var jag vill sitta, då pratade de
med mig.

Micke fick 600 kronor i
böter.

(Nyhetsbyrån ikapp)
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Kostnaden för vård och omsorg
varierar mycket beroende på
var man bor och vilket
funktionhinder eller sjukdom
man har.

Det visar en ny studie från
Socialstyrelsen.

Patienters kostnad för vård
och omsorg under ett år kan
variera mellan 2 000 och
18 000 kronor. Socialstyrelsen
befarar att personer avstår från
nödvändig vård när kostnaden
blir hög.

Högst avgift för hälso- och

Med direktkoppling till sin
läkare ska en person med
medicinskt funktionshinder få
stöd via sin dator. Det är
byggbolaget JM som i Stock-
holm håller på att färdigställa
lägenheter som erbjuder en
mängd tekniska hjälpmedel.
Till exempel en smart pyjamas
med inbyggd sensor som
mäter hjärt - och
lungfrekvens.

Mirakelkurer på nätet granskas
Konsumentombudsmannen,
KO, har granskat hälsokam-
panjer och mirakelkurer på
Internet. Vissa webbplatser gör
reklam för läkemedel och ger
löfte om exempelvis bot mot
cancer. Andra webbplatser
erbjuder smärtlindring.

– Marknadsföringen på
Internet ökar kraftigt världen
över, säger Marianne Åby-
hammar, ställföreträdande KO,
i ett pressmeddelande.

Nyligen deltog Konsument-
verket och KO i en globalt
samordnad aktion tillsammans
med ett 30-tal länder för att
leta efter hälsokampanjer på
nätet. KO fann mer än 40
webbplatser där allmänheten
lockas köpa sig hälsa av olika
slag.

Ett exempel på ett köpargu-
ment gäller en så kallad

fettmagnet, som drar till sig
fettet i magen, precis som en
magnet drar till sig metallspån.

Konsumentverket/KO
kommer att begära att några av
företagen förklarar sig.

–  Det finns gott om
skrupelfria lycksökare som
utnyttjar konsumenters hopp
och rädsla, för att tjäna pengar.
Det är därför viktigt att visa att
de flesta länder förbjuder
vilseledande reklam och kräver
att påståendena ska kunna
bevisas, säger Marianne Åby-
hammar.

Resultatet från den inter-
nationella granskningen kom-
mer att sammanställas och vara
klar i slutet av mars. Flera
tusen webbplatser kommer att
ha granskats.

(Nyhetsbyrån ikapp)

Smart pyjamas mäter hjärtfrekvens
– Det här är det första

flerbostadshuset i världen med
målsättningen att folk ska
kunna bo kvar även om man
råkat ur för en olycka eller fått
ett funktionshinder, säger
Johnny Kellner, projek-
teringschef på JM. Men det är
inget vårdboende och det
ersätter inte sjukvård.

(Nyhetsbyrån ikapp)

Dyrt att vara sjuk i vissa landsting
sjukvård betalar patienter med
psykos. Socialstyrelsen har har
tittat på avgifter för patienter
med cancer, psykos, stroke,
reumatisk sjukdom, höftfrak-
tur, hörselskada samt avgiften
för en äldre multisjuk person
och ett barn med cp-skadad.

Läs hela rapporten på
webbadress:
http://www.sos.se/sos/nytt/
Press02/pm0206.htm

(Nyhetsbyrån ikapp)

Sisus, Statens institut för
särskilt utbildningsstöd, ska
samordna aktiviteter i Sverige
under det europeiska
handikappåret 2003, enligt
beslut från regeringen.

Syftet med EUs handikappår
är att uppmuntra till reflektion

Sisus samordnar handikappåret 2003

Socialutskottet vill att reger-
ingen tillsätter en utredning
för att ta reda på hur man kan
stärka stödet till personer som
vårdar anhöriga. Det kan gälla
ökat ekonomiskt stöd såväl som
avlastning i vården.

– Idag finns en skrivning i
socialtjänstlagen om att
kommunen bör stödja personer
som vårdar anhöriga i hemmet.
Det är väldigt olika hur det går

Socialutskottet vill utreda
stödet till anhöriga

till i kommunerna, säger Eva
Willman, föredragande i
socialutskottet.

Utskottet vill ha en utred-
ning om vad det skulle inne-
bära om man skärpte kraven
och ändrade skrivning från bör
till ska. Utskottet vill veta
vilka krav som då skulle kunna
ställas på kommunen och vad
det beräknas kosta.

(Nyhetsbyrån ikapp)

och diskussion om vad som
behövs göras för att främja lika
villkor för funktionshindrade.

Sisus ska bland annat
anordna konferenser och
möten.

(Nyhetsbyrån ikapp)
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tal anmälningar om diskri-
minering i arbetslivet. Slår
man ihop alla slags
anmälningar hos HO så har det
skett en fördubbling sedan
1995. Anmälningarna ökade
med cirka 20 procent under
2001 jämfört med året innan.
De flesta rör tillgänglighets-
frågor.

Just nu utreds diskrimine-
ringslagstiftningen på närings-
departementet. Regeringen
förklarade förra året att man
vill effektivisera och kanske slå
samman de olika diskrimi-
neringslagarna.

(Nyhetsbyrån ikapp)

Lyckans väg - en fransk film
om sex och funktionshinder.
Efter endast tre veckor försvann
den från biograferna i Stock-
holm, i Linköping överlevde
den bara två veckor. Trots
mycket positiva recensioner.

Handikappförbundens
samarbetsorgan driver ett
projekt till sammans med
RFSU om sex, handikapp och
samlevnad. Projektledare
Annika Hildebrand såg filmen
innan den försvann från
repertoaren och är inte förvånad
över det ljumma intresset.

– Mina erfarenheter och
beteendevetenskaplig forskning
visar att människor med olika
funktionshinder inte ses som
sexuella varelser. Det är illa att
vi inte har kommit längre.

 Vad handlar filmen om?
– En rullstolsburens mans,
Renés, resa för att erövra en
värdig sexualitet. Filmen
speglar alla människors behov
av sex. Renés högsta önskan är

att ha sex med en kvinna. En
sköterska hjälper honom att
träffa en prostituerad.

– Filmen problematiserar.
Den tar varken ställning för
eller emot. Det tycker jag är
bra. Man slipper moraliska
pekpinnar. Filmen visar snarare
på olika sätt att reagera och att
det går att lösa olika
sexsituationer i en mycket
respektfull och allmänmänsklig
anda.

– Sex är ju något som
dessvärre är omgärdat av en
massa begränsade föreställning-
ar. Om man då skulle morali-
sera, peka ut rätt och fel, skulle
ju hela vitsen med filmen gå
om intet.

 Har filmen ett renodlat
manligt perspektiv?

– Ja, men det finns en
öppning om kvinnans
sexualitet, en drömsk sekvens
där en kvinna uttrycker sina
behov.

Annika Hildebrand  tycker

Då och då samlar folk, som inte har

annat att göra, ihop namn som de

finner lustiga. Jag är en av dom. visste

ni att:

En av alla kandidaterna i det franska

presidentvalet i vår heter Taubira? Och

en tysk docent i Köln har namnet

Schethoeg.

Per Skog är skogsjägmästare och

anställd av Stora Enso.  Canaan

Banana hette ex-presidenten i

Zimbabwe.  Här några andra namn,

med vårdanknytning

Ann Ahl.

Doktor Steendööd.

Dr Pergament, geriatriker.

Företagsläkare Gabriel Klen, Sveriges

Radio.

Gynekolog Gamclou, Göteborg.

Gynekolog Tanröven.

Jens Surballe-Böög, dansk.

Knut Kragballe, norsk hudläkare.

Narkosläkare Owe Luur.

Sjukgymnast Rygg, Mariestad.

Sjuksköterskan Lisa Kropp.

Och till sist, Varma Koskitar, vilket på

finska inte uttalas med ”sje”-ljud.

Allt fler anmäler diskriminering
Allt fler anmäler till ombuds-
männen mot diskriminering att
de blivit diskriminerade på
jobbet på grund av funktions-
hinder, sexuell läggning, kön
eller etnisk bakgrund.

Det visar en genomgång
som TT gjort.

Nya lagar mot
diskriminering i arbetslivet
klubbades igenom 1999. Sedan
dess har antalet anmälningar
ökat rejält hos både handikapp-
ombudsmannen, ombudsman-
nen mot etnisk diskriminering
och ombudsmannen mot
diskriminering på grund av
sexuell läggning.

Handikappombudsmannen,
HO, fick i fjol in drygt ett 50-

att handikapprörelsen borde ta
ett större ansvar för frågor
kring sex och funktionshinder,

– Varje handikapp-
organisation med respekt för
sina medlemmar borde driva
frågan intressepolitiskt.
Dessutom borde organisa-
tionerna vara aktiva och infor-
mera, till exempel om var det
går att få tag i sexhjälpmedel.
Många enskilda medlemmar
som jag pratar med vill att sex-
och samlevnadsfrågorna ska få
en mer framträdande roll i
förbunden.

(Nyhetsbyrån ikapp)

Annikas länktips
• www.rfsu.se
• www.rfsu.se/lokalt/malmo
• www.impotenslinjen.com
• www.sexliv.com
• www.girlscorner.nu
• www.lustgarden.se
• www.martinshop.com
• www.sexualhealth.com
• www.deafqueer.org

Publik svek film om sex och funktionshinder
Vad folk heter

Reumatikerförbundets
postgiro 90 03 19 - 5
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Många med fibromyalgi känsliga för köld och värme
Många personer med fibro-
myalgi känner smärta vid
temperaturer som friska
personer inte har obehag av.
Vissa patienter är så känsliga
att de får ont av en temperatur
på 25 grader.

Det visar en ny avhandling
från Linköpings universitet,
skriven av Ragnhild Raak.

I temperaturtest användes
en liten metallplatta mot
försökspersonens hud. Genom
att stegvis ändra plattans

temperatur framgick det när
personen uppfattade köld och
värme respektive köld- och
värmesmärta.

Det visade sig att personer
med fibromyalgi kan delas in i
två grupper.

Den ena gruppen skilde sig
inte alls från friska försöks-
personer när det gällde värme
och var obetydligt mer
köldkänslig. Den andra, och
större gruppen, var betydligt
mer känslig för både köld och

Patienter letar information på nätet
Patienter som tycker det är
svårt att ställa känsliga frågor
till vårdpersonal öga mot öga
letar ofta information på
Internet. Det kan exempelvis
handla om frågor kring sex,
samlevnad och psykiska
problem. Det visar Landstings-
förbundets webbutredning.

Nätet används också av dem

som inte helt förstått läkarens
instruktioner och i lugn och ro
vill läsa fördjupad information
eller ställa kompletterande
frågor till en nät-doktor.

Möjligheten att via Internet
få kontakt med andra patienter
efterfrågas i liten utsträckning
av allmänheten. Patienter med
kronisk sjukdom gör en annan

värme. De hade också mer
handsmärtor, fler ömma
punkter på kroppen och sämre
sömn.

Avhandlingen heter
Identification of subgroups in
experimental and chronic pain.

<(Nyhetsbyrån ikapp)

Fakta
Fibromyalgi ger långvarig
muskelsmärta på flera ställen i
kroppen. Man lider samtidigt

av en ökad smärtkänslighet och
ömhet i muskler och andra
vävnader. För diagnosen
fibromyalgi krävs att smärtan
finns både inom övre och nedre
delen av kroppen och på både
vänster och höger sida. Med
långvarig menas att man haft
smärtor i minst tre månader.
Den ökade smärtkänsligheten
kan finnas även på ställen i
kroppen som inte värker.

bedömning. Det visar inte
minst reumatikerförbundets
klotterplank på http://
www.reumatikerforbundet.org
där medlemmarna är mycket
intresserade av att få kontakt
med både medpatienter och
medicinsk personal via nätet.

(Nyhetsbyrån ikapp)

Fotnot
Länk till hela
webbutredningen:
http://www.lf.se/nyheter/
nyhet.asp?id=527
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Grundlagsskydd mot diskrimi-
nering av funktionshindrade
bereds av regeringen.

Det skriver statsminister
Göran Persson i ett svar till
Independent Living, som gjort
en enkät om handikappolitiken
inför valet.

Det var i slutet av förra året
som Independent Living i
Sverige skickade ut en enkät
till samtliga riksdagsledamöter
samt statsministern. En fråga
rörde det faktum att svensk lag
reglerar diskriminering av
funktionshindrade i arbetslivet
men inte diskriminering på
fritiden.

– Vi bereder frågan om en
ändring i regeringsformen som
rör diskriminering av personer
med funktionshinder, svarade
Göran Persson i sitt enkätsvar.

Det framgick också att
möjligheterna till en generell
lagstiftning mot diskriminer-
ing utreds. Den ska omfatta

Grundlagsskydd mot
diskriminering på väg

fler diskrimineringsgrunder
och kunna tillämpas inom fler
samhällsområden.

– Efter mer än tio års kamp
ser det nu äntligen ut som om
Independent livingrörelsens
krav på skydd i grundlagen
mot diskriminering av
funktionshindrade är på väg att
bli verklighet, säger Heléna
Karnström, ordförande hos
stockholmskooperativet STIL.

Länk till samtliga partiers
enkätsvar: www.bell.se/ilis

(Nyhetsbyrån ikapp)

Fakta
Independent Living är namnet
på en filosofi och internatio-
nell rörelse av personer med
funktionshinder. De kräver
samma valmöjligheter och grad
av kontroll över vardagen som
personer utan funktionshinder
har.
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