SETT PA MARKNADEN

Sittkappen

Nir man dr ute och gér sd kan trottheten komma plotsligt
och det dr inte alltid det finns en bink i nirheten. D4 kan
det vara bra att ha med sin egen. Med en sittkidpp far man
tvé produkter i en. I sin grundutformning r den en prak-
tisk och stadig kdpp, men med ett enkelt tryck pa mitten

av sittytan sd fdlls handtaget ut och blir till ett litet men

bekvdmt sittstdd.

Pris: 545 kr

Labyrintspel

Ett av de vanligaste rdd man fir som motionir ir att “trd-
ning ska vara kul”. Detta rdd forstirks dagligen av alla
storleende fitnessgurus man ser gora reklam for diverse
triningsprodukter. Men i verkliga livet sd dr trining mer
ofta ett nodvindigt ont dn en syssla som odlar fram leenden.
Det finns dock undantag. For den som behéver trina upp
sin balans och koordination, och samtidigt ha roligt, sd finns
detta labyrintspel dir man sittande pé en stol med hjilp av
fotterna ska rulla en kula genom en labyrint. Trining kan
nog vara kul trots allt.

Pris: 495 kr

Knappknappare

En knappknéppare idr inte bara roligt att uttala, den dr
mycket anvindbar ocksd. Den finns i flera olika utform-
ningar men alla funkar pd samma sitt. Man trir kndpparen
genom knapphélet och himtar knappen, svdrare dn sd dr det
inte. Knappknipparen anvinds med fordel till exempel till
att knippa skjort- och manschettknappar.

Pris: 75 kr

Bananskalare

For nistan varje uppfinning som vi minniskor kommit pa
s& har vi dven kommit pd en passande forpackning. Moder
Natur dr inte mycket simre och forpackar sina varor pa alla
mojliga sitt, med allt frin bark till morotsskal. Men varfor
stanna dédr? Varfor inte uppfinna en uppfinning som Sppnar
forpackningen till varan? Ett exempel pd detta dr denna ba-
nanskalare som med ett enkelt knyck bryter av bananskalets
ena dnde och gor den redo att atas.

Pris: 30 kr

TV-forstoring

Som s& mycket annat i vart sambhiille s& blir tv-apparaterna
alle storre. Det finns dock ett tydligt samband mellan vix-
ande prylar och krympande plénbocker, det ir inte litt att ha
rdd att hinna med i utvecklingen. Dirfor dr det bra att det
finns genvigar. Med en tv-forstorare, som fists framfor din
vanliga tv-apparat, si kan man forstora bilden dnda upp till
50 procent. Skdrmen passar tv-apparater frin 14 till 33 tum.

Pris: 750-1625 kr(beroende pa storlek)

Sparsmakad fjdrrkontroll

Hur minga knappar behover man egentligen pé sin fjirr-
kontroll? En vanlig fjirrkontroll har mellan trettio och
fyrtio knappar, s& ndgonstans diremellan ligger nog tillver-
karnas svar pa frigan. Men for manga si ligger de flesta av
dessa knappar bara i vigen for de mer visentliga kanal- och
volymknapparna. Den som ir trott pd detta bor skaffa denna
behindiga lilla universala fjirrkontrollen som med sina sex
knappar gor det enkelt att kolla pa tv igen.

Pris: 275 kr

Mobilt handtag

Nista gdng ndgon frigar om du behover ett handtag sd kan
du svara "Nej tack, jag har ett eget — mobilt”. T alla fall om
du skaffar detta mobila handtag med sugfunktion som en-
kelt kan sittas upp i till exempel duschen. Handtaget finns
i tvd storlekar, en mindre f6r enhandsgrepp och en storre for
tvé hinder.

Pris: 840 (liten) — 1240 kr (stor)
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Aggseparerare

En av naturens brickligaste och minst effektiva forpackning-
ar méste vara dggskalet. Act knicka ect dggskal brukar inte
vara ndgra problem, men att separera dggvitan frin dggulan
kan vara mer besvirligt. D3 kan en speciell 4ggseparerare
vara praktisk. Den kan enkelt hingas pd kanten av en bunke
och haller kvar dggulan medan dggvitan dker ner i smeten.

Pris: 35 kr
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Ibland hér man om lotterivinnare som glomt himta ut

sina vinster. De kanske inte gett upp hoppet om att vinna
tillrickligt for ate sluta kopa en lott, men de ir i alla fall
tillrickligt uppgivna for att inte kontrollera om de vunnit.

I kortspel ir det ovanligare att vinnaren glommer att himta
sin vinst, det krivs ju oftast bara att man stricker sig over
bordet och havar in pengarna. Men for att vara helt siker pd
att man inte av misstag slinger bort sitt fyrtal i ess sd finns
det i alla vilsorterade hjilpmedelsaffirer extra stora kort,
med extra stora siffror. Det borgar kanske for extra stora
vinster?

Pris: 125 kr

Leaving the dusky grey streets of the city, you slip into
the cinema. Hea

doors close behind vou, and a warm

Lés hj él p mc!i|'ing more. Yes, its time to go out and get what
De allra flesta tycker nog att det dr skont att ha det lugnt
och tyst runt sig nidr man ldser. Men for mdnga ricker det
inte med en lugn omgivning, en bok med liten text och titt
mellan raderna kan vara tillrickligt for att forsvéra ldsning-
en. Med en ldsforstorare kan man pa ett smidigt sitt lisa
dven de mest svirldsta texterna. Den funkar som ett forsto-
ringsglas som forstorar den raden som man liser, samtidigt
som kringliggande text morkas ner. Detta gor det litt att
koncentrera sig pd den text som man faktiskt vill ldsa, och
inte allt annat runt.

Pris: 430 kr

Tipsa
Joakim

+d

I ar satsar vi lite extra pa att hitta bra och kluriga hjilpme-
del. Hjdlpmedelsmarknaden kan vara snarig och det dr inte
alltid latt att hitta, eller ens veta vad man letar efter.

Darfor kommer vi pa dessa sidor uppmirksamma bade
nya och beprovade produkter. Pa plats har vi var konsumen-
treporter Joakim som haller koll. Skriv eller maila till honom
om du har nagra tips, stora som sma.

Och glom inte bort Reumatikertidningens hjilpmedels-
forum pa internet www.reumatiker.se/forum. Denna gang
har Joakim samlat 10 lite udda favoriter franVarsam i Ore-
bro.

Fo6r att na Joakim, skriv till Sett pa marknaden,

Box 12 851, 112 98 Stockholm eller
e-mail hjalpmedel@reumatiker.se

Mjolktetradppnare
tog hem priset

Hjarnkraft var namnet pa en uppfinnartavling pa Tullingssko-
lan i Orebro.

Bland ett hundratal elever tog Hannah Froéjd, David Lundin,
Emma Alenbrand, och John-Eric Paluero hem pris for basta
uppfinning. Uppfinningen de hade gjort kallar de "Shellgrip”,
en mjolktetradppnare.

—Vi tankte mycket pa dldre som till exempel har reuma-
tism nar vi gjorde uppfinningen. Den hir gor det lattare for
dem att 6ppna mjolktetran, forklarar Hannah.

Den 6 april kommer de fyra uppfinnarna befinna sig i
Varnersborg och tivla i SM for uppfinnare.
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