LEDARE

Forsta halvaret 2005,
da allting hande.. ..

Aret inleddes med Sydostasienkatastrofen. I den miste
madnga av oss nir och kira.

Jag vet att tiden varit tung for manga och att det i
vissa fall kidnts svért att gd vidare. Kanske just dirfor
har arets tema "Nirstdende och anhorig i centrum”
kommit helt till sin rétt.

Vi behover bry oss om varandra i sorg och oro, men
ocksd stotta varandra i vér sjukdom. Det dr ocksd vik-
tigt att vdra nirstdende far och kan ge stottning.
Minst lika viktigt dr att vi pd olika sitt gldds och har
roligt.

Roligt skall vi ha i &r, ndr forbundet fyller 60 &r.
Firandet inleds med en kryssning pa Ostersjon i sep-
tember, ddr jag hoppas médnga av oss och vira kamrater
har mojlighet att delta. Sjidlv madste jag erkinna att jag
kidnner viss ridsla nir jag dker bdt, men hoppas att
detta gigantiska firande skall forta min oro.

En stor frdga som vi i forbundsstyrelsen diskuterat
under hela védren ror Spenshults framtid. Spenshul,
vart eget sjukhus, ligger oss alla varmt om hjirtat och
det dr viktigt att Spenshults framtid pé olika sitt “sdk-
ras”. Spenshult har genomgictt ett "stdlbad” under det
ar som varit. Detta frimst pd grund av den forsimrade
ekonomin i landets landsting som lett till att de inte

har haft mojlighet att remittera patienter till Spenshult.

Vi har trots allt inte blivit friskare, utan tvirtom.
Vi behover verkligen den vérd och rehabilitering som
Spenshult kan erbjuda.

Som jag inledningsvis antydde, hinder det en hel
del forsta halviret 2005.

Vi far en ny forbundsstyrelse, men vi "tappar” ocksé en
del duktiga forbundsstyrelseledamoter.

Jag vill frimst tacka Lena Ohrsvik och Bosse Ring-
ertz for deras arbete i forbundsstyrelsen. Alla vet vilka
fantastiska personer bdde Lena och Bosse idr och med
vilken kraft de har f6rt Reumatikerforbundet framat.

Tack Lena och Bosse!

Vice Ordférande

Anne Carlsson
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Bextra stoppas

Lakemedelsbolaget Pfizer stoppar forsiljningen av likemed-
let Bextra for att utvdrdera allvarliga hudbiverkningar kring
lakemedlet.

Bextra ar ett smartstillande lakemedel mot ledvdrk och
tillhor samma likemedelsgrupp (coxiber) som Celebra och
Vioxx.

Enligt uppgifter fran Pfizer anvinder cirka 4000 personer
i Sverige Bextra.

Reumatikerforbundets ordférande Lena Ohrsvik siger i
en kommentar att det dr bra att en noggrann utvardering
gors for att sakerstilla om fordelar och nytta med Bextra
overvidger de biverkningar som likemedlet kan ge.

— Exemplet med Bextra, precis som med det tidigare in-
dragna Vioxx, visar pa behovet av en béttre uppféljning och
biverkningsrapportering av lakemedel.

— Riksdagen ska inom kort ta stdllning till ett nytt likeme-
delsregister.Vi far hoppas att politikerna nu lyssnar pa vara
krav om en bittre patientsikerhet, avslutar Lena Ohrsvik.

Cannabis mot smarta

Reumatism ar en av de sjukdomar som ségs kunna lindras
med hjalp av cannabis. Men svenska ldkare ar tveksamma till
effekten.

— Det ar mojligt att smartan lindras pa grund av att hjarn-
cellerna bedodvas och férlorar formagan att signalera smarta.
Men det ska inte kopplas ihop med sjilva mekaniken bakom
sjukdomen, siger Bo Ringertz, chefsldkare pa Karolinska
universitetssjukhuset och specialist pa reumatiska sjukdo-
mar.

Cannabis kan jamforas med morfin. Man ar mycket for-
siktig att ge patienter morfinpreparat nar det giller kronisk
smarta, eftersom det da uppstar en missbruksproblematik.

— Morfin ska bara ges vid 6vergaende svar smarta, siger
Bo Ringertz.

Lena Ohrsvik, ordférande i Reumatikerforbundet, tycker
inte heller att det ar en bra idé att tillata lakare att skriva ut
hasch som medicin.

— Det kdnns svart att acceptera. Sa linge det finns annan,
alldeles utmarke, smartlindring att fa tycker jag att vi ska
halla oss inom de ramar som finns i svensk lag i dag.

— Men lakarkaren har for dalig kunskap om sjukdomar
som till exempel fibromyalgi, Patienterna har fruktansvart
ont men nonchaleras allt for ofta.Varden maste ta sitt
ansvar och ge patienterna den behandling de behéver. De
ska inte tvingas ta till sa drastiska atgarder som att bérja
roka hasch.
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