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KannerDudig
prioriteradivarden?

For ganska exakt tva ar sedan beslutade Riksdagen om etiska
grundprinciper samt riktlinjer for prioriteringar i varden.
Beslutet byggde pé forslagen i utredningen "Vérdens svara val”.

Riksdagen lagfiste de grundliggande etiska principerna,
nimligen minniskovirdesprincipen (som innebir att alla
minniskor har lika virde och samma riitt oberoende av personliga
egenskaper och funktioner i samhillet), behovs- och
solidaritetsprincipen (som innebir att resurserna bor fordelas
efter behov) och kostnadseffektivitetsprincipen ( som innebir att
det bor finnas en rimlig relation mellan kostnader och effekt
mitt i forbiterad hilsa och forhojd livskvalitet).

Detta finns alltsd reglerat i lag och giller 6ver hela landet
utan undantag. Sedan kommer d4 sjilva riktlinjerna som innebir
att man exemplifierar de etiska principerna.

Hogsta prioritet har naturligtvis vird av livshotande akuta
sjukdomar. I samma grupp placeras vird av sjukdomar som utan
behandling leder till varaktigt invalidiserande tillstdnd eller for
tidig dod samt vérd av svéra kroniska sjukdomar!! I prioritets-
grupp 2 dterfinner vi rehabilitering och férebyggande dtgirder.

I nista grupp kommer vard av mindre svédra akuta och kroniska
sjukdomar d.v.s. ungefir sddant som folk vanligen uppsoker
sjukvérden for.

Som en bilaga till denna tidning f6ljer en skrift frin
Prioriteringsdelegationen, som har till uppgift att sprida
information om samt att f6lja upp hur riktlinjerna hanteras i
praktiken. Lis och begrunda!

Att prioritera dr svart. And4 gor vi det mest varje dag. S& ocks
beslutsfattare och personal i virden. Oftast gor vi omedvetna val.
Kanske ger mest till den som skriker hdgst?? Men var det riktigt
meningen?

Vi méste viga delta i debatten om prioriteringar i varden.
Still t.ex. frigor om vilka dtgidrder man vidtagit for att ge mer av
resurserna till midnniskor med kroniska sjukdomar eller varfor
man forsimrar hjilpmedelsforsdrjningen som ligger i prioritets-
grupp 2. Givetvis ska vi hjilpas 4t att se till att virden totalt sett
fir mera av de gemensamma resurserna, men inom alla sorters
ramar (hur vida de dn dr) mdste prioriteringar goras. Och som
sagt - vi gor alla véra val ndstan varje dag.

Det ir av sirskild vikt att frigan nu lyfts upp till ytan med
tanke pd att kommuner och landsting far storre statliga tillskott.
D4 finns ju verkligen mojligheten att styra pengarna till dem
som har storst behov!

Vi méste sjdlva stilla oss frigan
om vi kinner oss prioriterade i virden
sedan den nya lagstiftningen kom.
Eller méste vi anstringa oss ytterligare
for att paverka beslutsfattare runt
omkring oss?

Ordfdrande :
Lena Ohrsvik
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Nekad handikappersattning? Flytta till
en snallare forsakringskassa

Funktionshindrade i Stockholm
har svdrare dn andra att {3
handikappersittning.
Stockholms forsikringskassa
avsldr nistan varannan ansokan.
Att jimfora med Kristianstad
ldn ddr bara 15 procent av de
som soker fir avslag.

— Det ir beklagligt om
forsikringskassan i Stockholm
intar en annan linje 4n kassorna
i ovriga landet, siger Stig
Andersson, ordférande for
Handikappforbundens

—_

samarbetsorgan i Stockholms
lin. Men ldnsritten ger
Stockholmarna ritt: endast fyra
fall bedémdes som felaktiga.
(ikapp)

Nya mediciner ar dyrare an gamla

Nya dyrare mediciner dr en
kraftigt bidragande orsak till
att forsdljningen av likemedel
okade frdn 5 till 15,8 miljarder
kronor per &r mellan 1987 och
1996. Dirfor dr det viktigt
med 6kat samarbete mellan
likare och farmaceuter om att
skriva ut effektiva mediciner.
Det dr ingen sjilvklarhet att
de nya medicinerna ir battre

som likemedelsindustrin girna
vill pasta.

— Ibland #@r det sant men
inte alltid, sade Ragnar Norrby,
ordférande under symposiet
"Likemedelsforskrivning i en
pressad ekonomi - optimal
rollférdelning mellan likare
och farmaceuter” pd likar-
stimman i Goteborg.(ikapp)

A

¢

Datakort haller ordning
pa dina mediciner

Svart att komma ihdg vad dina
mediciner heter? Lugn. Snart
kan du f2 ett datakort som
innehéller information om alla
likemedel du ndgonsin tit.
Bara att limna ¢ill likaren som
stoppar in det i sin dator for att
se alla nodvindiga uppgifter, ja
till och med din journal.
Forslaget om ett datakort
som patienten kan ha i
planboken kommer frin

¢

Ragnar Norrby, ordférande i
Svenska Likaresillskapet.

— Det gor det ldttare att
undvika dubbelmedicinering
och andra felaktigheter. Manga
vet inte vad de tar for
mediciner, siger han. Brist pd
samlad information om vilka
mediciner patienter tar dr idag
en viktig orsak till ineffektiv
lakemedelsanvindning. (ikapp)



Zappa dina forsakrings-
kassearenden med fjarrkontrollen

Trott pa brevvixling och
telefonkoer for att komma i
kontakt med din forsidkrings-
kassa? Snart kan det bli mojligt
att skota sina drenden genom
att zappa pa fjirrkontrollen.

Forsakringskassan i
Ostergotland planerar att
anvinda sig av digital-TV for
att skota kontakterna med sina
kunder.

—Vi vill att folk ska kunna

bestilla faktablad, broschyrer
och gora berikningar med
fjarrkontrollen. Det skulle dven
kunna handla om att gora
sjukanmilningar eller skicka e-
post-fragor via digital-TV,
sidger Staffan Carlsson,
informationsansvarig pa kassan.
Kassan sokte 800 000 kronor
hos Riksforsikringsverket for
att testa sina idéer men fick
avslag.

— Vi ska inte anvinda
socialforsikringspengar till
teknikutveckling, siger Ulf
Mikitalo, projektledare pd
Riksforsikringsverket. Kassan i
Ostergotland har 4nd3 inte gett
upp planerna.

— Vi fdr diskutera om vi kan
ta kostnaden i var egen budget.
Det hir ir ndgot som kommer
att sld igenom pd sike, siger
Staffan Carlsson. (ikapp)

"60-dagarsregel stoppar inte hamstringsvag”

Hoéjningen av grinsen for
hogkostnadsskyddet pa
likemedel kan orsaka en
hamstringsvig som dter upp
statens planerade besparing.
Det sitter troligen inte
regeringens regel att det maste
g8 60 dagar mellan
medicinuttagen stopp for,

menar Anders Carlsten,
ordférande i Sveriges
Farmacevtférbund, SFE.

— Det ir ju bara att gé till
olika lakare och fa nya recept.
Risken ir stor att effekten av
besparingen inte blir s stor
som regeringen tinkt. En
annan fara ir att minga, som

inte anser sig ha rdd att himta
ut sin medicin, blir s8 sjuka att
de méste uppsoka sjukhus.

— Det ir fel att bara se
likemedelsanvindningen som
en kostnad utan att titta pd vad
den gor for nytta. (ikapp)

Satsning pa battre hjalpmedel for unga

Tillsammans med fem
handikappférbund och tvéd
landsting ska Hjilpmedels-
institutet driva ett projekt for
att f fram bicttre hjilpmedel
for barn och ungdomar.

Landstingens regler for
hjilpmedel f6r barn och
ungdomar ir i dag krangliga
och strikta, enligt Susanne
Forsberg, avdelningschef pd
Hjilpmedelsinstitutet.

— Det ir ofta de vuxnas
behov som dr norm. Det kan
till exempel vara svért att fa
hjilpmedel for lek, siger
Susanne Forsberg.

I projektet "unga i fokus”
ska reglerna vara vidare.
Forildrar och barn ska ocksa fa
storre mojlighet att prova vilka
hjdlpmedel som passar bist.

Det ska ske i ett tredrigt
projekt dir landstingen i
Norrbotten och i Halland
samarbetar med fem
handikappférbund och
Hjilpmedelsinstitutet.

— I dag finns det en rddsla i
ménga landsting for att det
skulle bli dyrare med
hjilpmedel utan strama regler.
Det ir inte givet att det blir si.
Vi kommer att noga granska
utfallet av det hir projeke,
siger Susanne Forsberg. I
projektet ingédr ocksé eko-
nomiske stéd for produke-
utveckling och anpassning av
hjdlpmedel.

— Utseendet ir en viktig sak
dir det finns mycket att gora.
For de unga betyder det ménga
ganger mer hur hjilpmedlen

ser ut dn vad det gor for vuxna,
siger Susanne Forsberg.

FAKTA

Projektet stods med 20
miljoner kronor frin Allmdnna
arvsfonden. Landstingen i
Norrbotten och Halland satsar
1 200 000 kronor var. De fem
handikappférbunden i
projektet dr Riksforbundet
for dova, horselskadade och
sprakstorda barn (DHB),
Riksforbundet for
utvecklingsstérda Barn och
Ungdomar (FUB),
Horselskadades riksféorbund
(HRF), Synskadades
riksforbund (SRF) och
Riksforbundet for
Rorelsehindrade Barn och
Ungdomar (RBU).

Tva kannibaler satt och
mumsade pa lite rester, nar
den ene sade:

— Du, jag gillar inte din fru.
— Jamen, du kan val dta upp
gronsakerna i alla fall.

Karleken &r sa inrattad att
den inte kan sta stilla. Den
maste vaxa om den inte ska
bli mindre.

André Gide

For att komma till kallan,
maste du simma mot
strommen.

Hans samvete var rent. Han
anvande det aldrig.

Stanislaw Jerzy Lec

En hungrig man rusade in
pa en korvbar och hojtade:
- Kan jag fa tva korvar,
snabbt. En med och en utan
brod.

Den unge korvforsaljaren
som garna ville vara sin
kund till lags, replikerade:
- Javisst, och vilken av
korvarna ska vara med och
vilken ska vara utan?

Att kunna kyssas som en
nyhdrjare kraver en hel del
erfarenhet av en flicka.

Amerikansk kvinnotidning

Har du hjartesorg sa peta
inte pa det, lika lite som pa
ett sjukt 6ga.

Gentemot sjalsmartor finns
det bara tva likemedel:
Hopp och talamod.

Pythagoras

Den som ber blygt, ber om
ett nej.

Seneca
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Satsning pa
forskning och
utveckling :

55 miljoner kronor ska drligen
fordelas till forstdrke tillsyn,
forskning och utveckling inom
handikappomridet for ren
2000 till 2002. Dessutom ska
handikapporganisationerna f&
ytterligare medel. Det foreslér
regeringen i sin vdrbudget.
Gunilla Ekwall, imnes-
sakkunnig pd socialdeparte-
mentet, kan idag inte redovisa
hur pengarna ska fordelas.

— Det kommer regeringen
att visa pd i budgetproposi-
tionen i host. (ikapp)

Fa med
|Ionebidrag
| storforetag

I Stockholm finns 3 600
personer med ritt till
l6nebidrag som soker arbete.
For att 6ka deras chanser att {3
jobb har linsarbetsnimnden
startat ett projekt for att oka
samarbetet med storfretag som
i dag har f2 anstillda med
lonebidrag. De flesta med
l6nebidrag arbetar i sméforetag
och ideella organisationer.
Linsarbetsnimndens mal dr att
fa foretagen att skapa hand-
lingsplaner for funktions-
hindrade for att de sedan
enklare ska kunna anstilla
funktionshindrade med
lonebidrag. (ikapp)
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Husdjur viktigare an manniskor
med funktionshinder .

Av landets 349 riksdagsleda-
moter har 103 en egen
hemsida. Endast tva av dessa,
Lena Sandlin (s) och Tuve
Skénberg (kd) nimner ndgot
om funktionshinder. Det visar
en genomgdng som Inger
Persson, sekreterare pd
Handikappforbundens

samarbetsorgan, gjort.
Betydligt flera ledaméter viljer
att skriva om sina husdjur. Den
politiskt intresserade far
kinnedom om bland annat
nymfparakiterna Pontus och
Rasmus, katterna Felix, Klister
och Teddy.

— Genomgéangen visar att

katten Klister dr viktigare dn
minniskor med funktions-
hinder. Ledamoterna borde
istillet anvinda hemsidorna till
att fora ut sin politik, sdger
Lars Loow, nybliven HO.
(ikapp)

Maxtaxa

Boende- och avgiftsutred-
ningen vill inféra en maxtaxa
pa 1 210 kronor i ménaden for
vird- och omsorgsavgifter. Idag
kan maxavgifterna variera frén
ndgra hundralappar upp till

15 000 kronor mellan olika

kommuner. I utredningen
foreslds ocksd att ensamboende
pensionirer minst ska ha kvar

3 700 kronor i planboken nir
skatt, hyra samt avgifter for
vird och omsorg ir betalda. For
yngre funktionshindrade

foreslds summan vara 4 370
kronor. Utredningen dverlim-
nades till socialminister Lars
Engqvist onsdagen den 31
mars. (ikapp)

Lars Loow ny

Handikappombudsman

Regeringen har utsett Lars
Loow till ny Handikappom-
budsman. Det ska bli roligt att
fa arbeta f6r minniskor med
funktionshinder pa ett nytt
sdtt, sager Lars Loow. Han dr
nu ordférande i Handikapp-
forbundens samarbetsorgan en
samarbetsorganisation besta-
ende av 32 handikappférbund.
Som ny Handikappombudsman

vill han verka for att de mal for
handikappolitiken som riksdag
och regering beslutar om ocksd
genomfors i praktiken. Lars
Loow dr 34 4r gammal och
jurist. Han dr gift och ett av
hans tre barn har Downs
syndrom. Den 25 maj
eftertrider han Inger Claesson
Wistberg som Handikappom-
budsman. (ikapp)

Information om
sex och handikapp

Handikappforbundens
samarbetsorgan vill starta ett
kompetenscenter for alla som
soker information om
handikapp och sexualitet.
Kompetenscentrat ska kunna ge
rdd, erbjuda informations-
material och litteratur. I
projektet deltar representanter
fran olika handikappforbund
och Riksforbundet for sexuell
upplysning, RFSU. (ikapp)



JO-kritiken okar mot forsakringskassorna

Klagomalen mot landets
forsakringskassor har blivit
allt fler under hela 90-talet.
Antalet anmalningar som
resulterat i kritik fran
justitieombudsmannen, JO,
har 6kat med 190 procent.
En utveckling som fatt
Riksforsakringsverket, RFV,
att skarpa tillsynen for att i
framtiden kunna utkrava
ansvar av enskilda kassor
som misskéter sitt uppdrag.

Under 90-talet har antalet
JO-anmilningar mot
forsakringskassor stigit frin
191 ar 1991 ¢ill 377 ar 1998.
Niégot som lett till att
Justitieombudsmannen delat ut
allt mer kritik mot kassorna.

— Det dr svirt att siga om
det beror pé att verksamheten

blivit simre eller om folk tkat
sin bendgenhet att gora
anmilningar. I vilket fall som
helst rdder det inga tvivel om
att forsikringskassorna har
allvarliga problem, siger Stig
Orustfjord, ansvarig for
tillsynen pé Riksforsikrings-
verket. Han pekar ut tre
orsaker till bristerna:

¢ For diliga beslutsunderlag.
Handldggarna himtar inte in
nddvindig information for att
kunna fatta ritc beslut.

e Felaktig rittstillimpning.
Myndigheten f6ljer inte lagen
pa det sitt som lagstiftarna
avsett.

® Brister i forvaltningslagen.
Nu ska Riksforsakringsverket
under fyra dr specialgranska
forsikringskassorna.

— Vi ska ta fram statistik
som gor det mojligt att utkriva
ansvar av enskilda kassor. Det
har vi inte kunnat géra
tidigare.

For tillfillet kontrollerar verket
hur snabbt de olika kassorna
svarar i telefonen, om man blir
kopplad till ritt handliggare
och hur man blir bemétt.
Resultatet av den utredningen
ska vara klar i maj. De
vanligaste anledningarna till
att folk vinder sig till JO ir att
de fétt vinta for linge pa
beslutet, att de inte fitt ta del
av alla handlingar eller att
kassan arbetat for lingsamt vid
overklagningsforfaranden.

(ikapp)

Fakta

JO-kritik mot

forsakringskassor
91 27
-92 38
93 43
94 34
95 48
96 65
97 61
98 78

HSO efterlyser battre kunskaper om avgifter

Det behovs en ordentlig
belysning av vilka avgifter som
drabbar minniskor med
funktionshinder. Bostads-
avgiftsutredningen, som ska
presenteras den 31 mars, ger
inga bra svar i amnet, menar
Lars Loow, ordforande for
Handikappférbundens
samarbetsorgan, HSO, och
sakkunnig i utredningen. Han
har efter viss tveksamhet

skrivit ett sdrskilt yttrande ddr
han pdpekar att mnet inte ir
tillrickligt utforligt behandlat.
Det som fick honom att
bestimma sig var regeringens
forslag att hoja hogkostnads-
skyddet fran 1 300 till 1 900
kronor. Regeringens motive-
ring att alla klarar av en
hojning med 40 kronor i
madnaden visar att den inte har
forstdct komplexiteten av alla

avgifter for funktionshindrade.
Det handlar om fird¢jdnst,
dyrare boende, hemtjinst och
sd vidare. Mitt yttrande dr i
forsta hand en markering mot
regeringens forslag. Lars Loow
efterlyser en ny utredning,
alternativt att regeringen
uppdaterar innehdllet i
Avgiftsutredningen frin 1995.
(ikapp)

Kréaks sa fort han hojer rosten

En patient i Visternorrland ska
fa skadestand av landstinget for
att han inte fick tillrickligt bra
information om sin behand-
ling. Det beslutade hovritten i
en unik dom. Det kan leda till
en explosion av liknande madl,
siger landstingets advokat

Kjell Bastling till tidningen
Landstingsvirlden. Mannen
genomgick for dtta ar sedan en
operation mot sina higljudda
snarkningar. En konsekvens av
behandlingen blev att han nu
kriks sé fort han hojer rosten.
Mannen menar att landstinget

inte informerade honom om
risken med operationen.
Visternorrlands landsting
overviger att dverklaga till
Hogsta domstolen. (ikapp)

Manniskokroppen ar
forunderlig. Ibland hor man att
den bestar till 95 procent av
vatten. Det ar fel. Det ar
gurkan. Men 64 procent av
kroppen ar vatten.

15 % ar aggviteamnen.

10 % fett.

5% salter.

1%  kolhydrater.

5%  ovriga amnen.

Om man ar kemist kan man
dela upp kroppen i grund-
amnen. Kemisten kan
konstatera att 56,1 procent ar
syre.

28 % ar kol.

9,3 % vite.

2%  kalcium.

2% kvave.

1% fosfor.

1% klor.

0,6 % jod, fluor, mangan,
svavel, kalium, natrium,
magnesium, jarn, aluminium,
bly, koppar, silver och tenn.
Guld finns tyvarr inte, om det
inte sitter i tinderna.

Det ar inte bra att allt, som du
onskar, gar i uppfyllelse:
Genom sjukdom inser du vardet
av hélsan. Genom ondskan
vardet av godheten. Genom
hunger mattnaden, genom
anstrangningen vardet av vilan.

Herakleitos
Battre att tanda ett ljus, om an
aldrig sa litet, 4n att férbanna

morkret.

Konfucius

Den nyttigaste laxa som livet
har lart mig, ar att idioterna
manga ganger har ratt.

Winston Churchill

Fem plus fem ar tolv, om man
plussar pa lite.

Okéand tiankare
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