Tradition foljs pa Spenshult

Hertiginnan av Halland, prinsessan
Lillian, invigde Spenshults
Reumatikersjukhus nya tillbyggnad.

Vidrets makter var ndstan nidiga nir
de ldt regndropparna hélla inne under
den stund som invigningen av den
nybyggda flygeln pd Spenshult
invigdes den 24 augusti. Gracil och
skor likt en porslinsdocka klippte
prinsessan Lillian det bldgula bandet
som spants over verandatrappan och
dirmed fullfsljde hon det som hennes
man prins Bertil, hertig av Halland,
paborijat. For det var han som 1953
invigde det dd nya Reumatiker-
sjukhuset Spenshult.

Var grinsen mellan ny och gammal
byggnad gér dr svirt att se for den
tillbyggda flygeln smiilter helt ihop
med den gamla sjukhusbyggnaden.
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Det enda man kan se skillnaden p4 ir
att tidens tand inte smagnagt pd
nybygget. Helheten ir oslagbar.

Vilgdngsonskningarna liksom
gdvorna, stora som sma, och besokare
frdn bdde nidra och fjirran fyllde
lokalerna vid invigningen. Lovorden
fran talarna var ocksd ménga. Dir
framkom bdde patentnira omdomen,
inte minst genom Reumatiker-
forbundets ordférande Lena Ohrsvik
som sjilv njutit viard pd Spenshult och
kint bdde den goda andan som rader
pé sjukhuset och den rehabiliterings-
vard dir patienten och dennes behov
sdtts i centrum. Vil kommer den
storbilds-TV som skinktes frin
Reumatikerférbundet till pass.

Att Spenshult édr en pirla i det
vackra Halland framkom av landshov-
ding Karin Starrins tal didr ocksd FoU-

verksamheten med sin reumatologiska
forskning framhélls och premierades
med ett ekonomiskt bidrag.

Efter invigningen bjods de promi-
nenta gisterna pa en vilkomponerad
lunch under ledning av den nye koks-
chefen Stefan Holm.

Tva nya avdelningar

Skillnaderna ir stora fran forr, men
indd inte. De 38 enkelrummen talar
sitt eget sprak. De dr modernt och
likvil funktionellt moblerade i smak-
liga firger. Fascinerande i sin enkelhet
ir taklamporna som bestér av tyg-
stycken som enkelt kan plockas ner for
att ldggas i tvittmaskinen och frischa
hinga didr igen till nidsta besokare. Och
nog liknar salarna mest hotellrum med
egen TV och stora vilanpassade, kak-
lade, duschrum i ljusa firger.



Rummen dr férdelade pé tvd
veckoavdelningar som ligger dver
varandra. Dir finns inget patientkok
utan en kaffevagn med dricka och kex
ska finnas tillginglig for den som blir
sugen. I korridoren finns en mikro-
vagsugn som ir till for att patienterna
ska kunna virma den vetepdse som de
kvitterat ut och sjilva ddrigenom
kunna vilja nir och var de vill njuta
den virme som ibland lindrar smirta.
En dnnu icke 16st brist dr att det inte
finns ndgot dagrum dir de innelig-
gande kan triffas. Nu fir man lita till
andra allmédnna utrymmen.

Allt dr anpassat till moderna krav
for dem som dr uppegdende patienter
och som kan klara sig sjilva vad det
giller de dagliga aktiviteterna dtmins-
tone pd helgerna. Vill man, och kan
man, stanna kvar over helgen ir det

inte ndgra problem men avdelningarna
ir menade som veckoavdelningar. Dir
finns ingen underskoterska utan pati-
enterna forvintas sjilva kunna plocka i
ordning runt sig och kanske dven
damma sitt bord. Skotseln av toaletter
och golv tar en lokalvardare hand om
sd dven hir dr likheterna med ett hotell
stora.

Ny cafeteria och lusthus

I nedre botten finns den nya fina
receptionen dir telefonvixeln idr
inrymd. Lokalerna dr luftiga och
inrymmer bade en soffgrupp framfor
storbilds-TVn och den stora cafeterian
dir bide personal, patienter och gister
ryms. Dir serveras bdde kaffe med
dopp, luncher och i 6vrigt lactare
madltider. I en avdelning som gar att
skilja ndgot frin den 6vriga lokalen

inryms ldngbord som anvinds {or till
exempel kursdeltagares méltider.
Lings cafeterian 16per en veranda med
utsikt mot parken och den nybyggda
lusthuset. Dir inne ska vixtligheten
prunka och man ska kunna finna en
sinnets ro.

Nya fritidsaktiviteter

Det har hint mycket i aktivitets-
hinseende for patienterna pd Spenshult
den senaste tiden. I den nedre dam-
men har man planterat in en stor
mingd dringar som man kan fiska upp
for att sedan i den stilla kvillen kan
avnjuta pd den i ordning stillda
grillplatsen. Vill man kan man ta en
tur pd den nyanlagda 9-hals minigolf-
banan.

REUMATIKERTIDNINGEN 5 - 2001 55



