Historisk kongress i gistfria Pitea

Med ett historiskt klubbslag avskaffade
Reumatikerforbundets kongress sig
sjdlva. | fortsattningen ar det den arliga
forbundsstamman som ar hogsta organ
inom férbundet. Men innan dess hann
man anta nya stadgar, valja ny styrelse
for fyra ar samt ta tva uttalanden. Och
forstas, njuta av gastfriheten i Pitea.

Nir klockan slog nio pd kvillen, satt
std upp komikern Ronnie Eriksson i
godan ro framfor tv:n hemma, fast han
egentligen skulle vara pd Reumatiker-
forbundets kongress. Nu var det litt
ordnat, ett lokalt telefonsamtal fick
fart pd honom, och en kvart senare var
han pa plats. Sint fixar man litt i
Norrbotten. S& blev dagen sé lyckad
som man kunde vinta sig.

Tidigare hade kongressen beslutat
att ta nya stadgar till forbundet. Dessa
innebir att Reumatikerforbundet i
fortsittningen inte ska ha en kongress,
utan enbart forbundsstimmor. S&
kongressen i Pited 2001 var den sista
av forbundets kongresser.

De nya stadgarna innebir ocksd att
den som onskar vara medlem i mer dn
en forening, betalar full medlemsav-
gift for varje medlemsskap. Motioner
till forbundsstimman kan i fortsitt-
ningen vickas av distriket, forening,
Riksorganisationen Unga Reumatiker

samt enskild medlem, och motions-
tiden gar ut den 31 mars.

Revisionen ir en sjdlvstindig enhet
som utses av forbundsstimman {or att
granska forbundets verksamhet.

De nya stadgarna giller i sin helhet
fran 1 januari 2001.

Avstamp

Kongressen i Pited blev ocksd nigot av
en avstamp infér Reumadret 2002.
Dels visade Apoteksbolaget upp lite av
sin planering for nista ar, bland annat
den broschyr om reumatism som
kommer att finnas pé alla apotek. Dels
lade kongressens ledaméter 5 880
kronor i den kasse som gick runt
bland ombuden, och dirmed lade man
grunden f6r de 15 miljoner kronor
som forbundet hoppas kunna samla in
under nista ar.

Sa har kommer
broschyren att se ut, som
apoteket distribuerar under Reumaéaret 2002

Reumatikerforbundets nyvalda styrelse. Bakre raden: Bo Jonsson, Bertil Eklund, David Magnusson,
Mona Korths-Nordén, Margareta Bérjegard, Bo Ringertz. Frimre raden Sara Hjalmarsson, Lena Ohrsvik,
Susanne Ahlqvist, Doris Jonsson, Kurt Jorgensen och Anne Carlsson. Pa bilden saknas Christina
Stenstrom.
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Tv4 uttalanden togs av kongressen, ett
ddr man uppmanar regeringen att
sdrskilt uppmirksamma kvinnors
rehabiliteringsbehov i det fortsatta
arbetet med dtgirdsprogrammet mot
ohilsa i arbetslivet samt att utarbeta
tydliga riktlinjer for forsikringskas-
sans handliggning sd att kvinnor ges
samma mojligheter till rehabilitering
som man.

Det andra uttalandet vinde sig
till Luftfartsverket.

Sédkerhet med hinder

Efter terrorddden i USA idr det sjilv-
klart att svenska flygplatser skdrper
sdkerhetskotrollen. Ocksa pé inrikes-
flyget. Pa Sveriges storsta flygplats
Arlanda innebir sikerheten att min-
niskor med rorelsehinder diskrimine-
ras. Flera av Reumatikerforbundets
medlemmar rdkade ut for detta pad vig
till forbundets kongress i Pited sep-
tember 2001.

P4 Arlandas terminal 4 finns
sdkerhetskontrollen direkt ovanfor
trapporna i stora entréhallen.
Rulltrappan idr avstingd av sikerhets-
skil. En enda hiss finns att tillgd, men
den som forsoker ta denna till terminal

4 uppmanas att dka ner igen - och gé
uppfor trappan. En resenir som
vigrade himtades sd smaningom av en
sikerhetsvakt och lotsades motvilligt
bakvigen till sikerhetskontrollen. P&
flygplatsen finns ingen information
om alternativ till trappan, i dagsliget
ledsagarservice.

Luftfartsverkets information
upplyser vid telefonsamtal att handi-
kappade kan bestilla ledsagarservice
ndr resan bokas. Men minniskor med
rorelsehinder, som i vanliga fall klarar
sig sjilva, uppticker problemet forst
ndr de dr pd flygplatsen. De ska inte
heller behova begira ledsagarservice.
Det ricker att det finns en hiss och
personal som pd ett trevligt sdtt kan
mota den som inte kan gd i trappor. P&
en flygplats som Arlanda maste det
vara mojligt att klara en fullgod
sikerhetskontroll och samtidigt
underlitta resandet for rorelse-
hindrade.

Reumatikerforbundets kongress
uppmanar Luftfartsverket att omedel-
bart anpassa sikerhetskontrollen sd att
den pé ett acceptabelt sitt blir till-
ginglig ocksa for resendrer med
rorelsehinder.

Foredrag om
forskning

Flera intressanta seminarier kunde
allmanhet och ombud vilja pa under
kongresshelgen i Pitea. eller vad sigs om
denna meny:

Osteoporos — en folksjukdom, Nya
lakemedel nya behandlingar, Patient
empowerment — vad betyder aktivt
patientinflytande for sjukdomsprognosen?
(se annan plats i denna tidning), Kost och
andra komplementara behandlingar, samt
Hjart-karlkomplikationer vid reumatisk
sjukdom.

Reumatiker riskgrupp

Tidig behandling kan minska risken for
hjartinfarkt och stroke hos patienter med
ledgangsreumatism. Den slutsatsen drar
med. dr Solveig Wallberg Jonsson vid
Norrlands Universitetssjukhus i Umea.
Tillsammans med professor Solbritt
Rantapaa-Dahlqvist forskar hon om
sambandet mellan ledgangsreumatism och
hjart-karlsjukdomar. Personer med aktiv
ledgangsreumatism loper dkad risk att
drabbas av hjart-karkomplikationer vilket
Solveig Wallberg Jonsson tycker ar
markligt.

— Ledgangsreumatiker har ofta laga
halter av blodfetter, framst kolesterol och
ater dessutom mycket varktabletter som
innehaller salicylsyra. Faktorer som bada
anses motverka proppbildning. Men det
tycks som om sjalva ledinflammationen
ger upphov till hjart-karlkomplikationer. Ju
hdgre grad av inflammation, desto storre
risk.

- Tidig inflammationsdampande
hehandling ar av storsta betydelse for att
minska ledforstorelsen, men sannolikt
ocksa for att minska risken for hjart-
karlsjukdom.
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