o
LLl
—
LLl
L
>
=
I
Ll
o
<
O
LLl
—l

Det tal att upprepas

God kannedom okar inte bara forstaelsen, det &r en
forutsattning for bra politiska beslut. Men tyvarr &r
information farskvara sa vi maste ideligen upprepa vara
budskap. Den blaslampa som vi tande for ett ar sedan,
brinner fortfarande.

Vi har under Reumaaret synts ordentligt, kunnat
sprida var information och déarmed fatt forstaelse for vara
hjartefragor. Att detta Reumaar dessutom var ett valar
har bara sporrat oss &n mer. Alltfler kénner nu till att
reumatiska sjukdomar ar allvarliga, drabbar manga
manniskor i alla aldrar och att forskningen behéver mer
pengar.

Alltfor manga reumatiker slas ut i onddan fran ett
aktivt liv pa grund av otillracklig kunskap i omgiv-
ningen och otillrécklig vard. Vart budskap ér solklart:
omfordela pengar fran ett passivt forsakringssystem till
vard, rehabilitering och forskning. Var rapport om de
samhallsekonomiska konsekvenserna av reumatiska
sjukdomar (CMT-rapporten) visar tydligt att otillracklig
vard, behandling och forskning leder till stora kostnader
i sjukforsékringssystemet.

Alltsa bor omprioriteringar ske - bade for den enskil-
des livskvalitet och for samhéllets. Vi vet ju att bara 20%
av den totala kostnaden idag anvénds aktivt.

Vi vet ocksa att rehabilitering &r den mest lonsamma
investering man éverhuvudtaget kan gora. Varje satsad
krona ger nio tillbaka. Rakna sjalva! Det blir en ranta pa
900 %!

Var vision ér ett gott liv for alla reumatiker samt
[6sningen pa reumatismens gata. Vi vill ju forhindra att
fler blir reumatiker, i synnerhet barn och barnbarn.

Sa har i eftervalets dyningar, i blaslampans sken,
kanns det darfor angelaget att ater peka pa hur viktig
fragan om ratt till rehabilitering ar. Bra och tillréckliga
insatser pa detta omrade &r helt avgorande for ett gott
liv. Sarskilt viktigt ar det att vi ska kunna uppratthalla
funktionsformagan. Vara trygghetssystem ar inte byggda
for detta. Det har vi fatt paminna om nar vi diskuterat
vara hjartefragor under aret.

Vart krav ar ratt till rehabilitering. Vi hade t.ex. ett
seminarium om detta under den s.k. Almedalsveckan i
Visby tillsammans med Sjukgymnastforbundet.

Som jag ofta brukar konstatera: Det &r bara vi som vet
hur det &r att leva med reumatisk sjukdom och vad som
skulle gora livet béttre. Vi bor informera om det. Samt
stalla krav utifran vara erfarenheter.

Vi har synpunkter och krav inom de flesta samhalls-
omraden eftersom vi ska verka for att reumatiker ges
battre levnadsvillkor. Reumatiker &r ju inte bara patien-
ter utan ocksa foraldrar, makar,
dataexperter, forskare, industriarbetare,
villadgare, resenérer, frimarkssamlare,
hundagare, kattélskare, konstnérer
m.m. En sak &r saker: Vi kommer &ven
fortséttningsvis att anvanda blaslampan

I
ofta! Ordforande

Lena Ohrsvik
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Lakemedelskostnaderna fortsatter tka

Kostnaderna for lakemedel
fortsatter att oka. Det &r
lakemedel for behandling av
depression, hdga blodfetter och
magsar som kostar mest, enligt
Socialstyrelsens rapport.

Forsta halvaret i ar koptes
receptbelagda lakemedel for
12,1 miljarder kronor. Det &r
830 miljoner kronor mer &n
samma period ifjol. Anvénd-
ningen av nya ldkemedel driver
upp kostnaderna. De nya
preparaten &r ofta dyrare dn de
gamla som de ersatter. Det
finns ocksa nya mediciner som
tillampas pa omraden dér det
tidigare inte fanns nagon
medicin. En annan tendens &r
att manniskor ordineras medicin
i forebyggande syfte, nér det
finns risk for att bli sjuk.

Okningen av antalet aldre
manniskor okar ocksa pa
kostnaderna.

5 procent av befolkningen ar
80 ar och aldre. De konsumerar
nastan en femtedel (19 procent)
av alla lakemedel.

Enligt Socialstyrelsen har
kvalitén i lakemedelsanvand-
ningen for &ldre forbattras
under de senaste aren. Bland
annat har forskrivningen av
lakemedel som kan orsaka
forvirring, oldmpliga lugnande
medel och somnmedel minskat.
Lakarna har ocksa blivit mer
uppmérksamma pa att undvika
att ge patienterna lakemedel
som kan motverka varandra,
skriver Socialstyrelsen.

(Nyhetshyran ikapp)

Mangder av anmalningar
mot postens nya servicestéllen

Sedan maj har ett tiotal anmal-
ningar kring Posten kommit in
till Handikappombudsmannen.
De handlar till stor del om hur
bensinstationer och affarer som
tar dver postservice inte lever
upp till kraven pa en grund-
laggande tillganglighet for
funktionshindrade, men &ven
att ombyggnader av vanliga
postkontor lett till forsdm-
ringar.

Var tredje svensk valde att
postrosta. Med tanke pa den
kritik som riktats mot Postens
nya servicendt kan det ha varit

svérigheter for funktions-
hindrade att postrosta i de
affarslokaler som tagit dver
Postens service. Gunilla Ekvall,
verksamhetschef hos Handi-
kappforbundens samarbets-
organ, konstaterar att tidigare
ar har manga vallokaler inte
varit tillgangliga, men da har
alternativet funnits att
postrosta istallet.

— Det finns en risk for att
detta kan forsdmras eftersom
Postens service har spritt ut
sig.

(Nyhetsbyrén ikapp)



