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Orättvisor
Jag är nog en ganska snäll person
men ibland måste jag ta mig ton
Orättvisor kan jag omöjligt acceptera
då känns det som jag måste mig opponera

Ingen människa är förmer än den andra
och vi har ingen rätt att klandra varandra
Jag vet att jag ibland är ”för” sentimental
men hjärnan styr så jag har inget val

Dom som inte kan föra sin egen talan
och det finns många på denna skalan
Då är det vår skyldighet att hjälpa till
där vi kan förmedla vad dom önskar och vill

Att döma andra är väldigt lätt
men vi vet sällan orsaken till deras sätt
Låt oss hoppas att rättvisan segrar en dag
så blir vi säkert nöjda både du och jag

Anette Forsberg

Vintervind
Det drar igenom världen
en iskall vintervind
Det är den värsta kylan
den finns inom ditt sinn
Den tränger genom huden
 och hjärtan kyls till is
All världens framtid göms
i gråkallt vinterdis

Zanne Oskarsson

När stjärnor dör
Att sjunga är glädjens krona,
när Glädjen är ung och skör,
men visst är det skönt att lyssna
i tider, när sången dör

Att skratta är livets pärla,
när Lyckan vid hjärtat rör –
att minnas är hemligheten
i dagar när,  skratten dör

Att trösta är hoppets stjärna,
för den som Trösten hör,
men att väga ordens valörer
blir till konst, när stjärnor dör

Inga juhlin

Utan motstånd är
vinden tyst
Vad viskar vinden
till de rodnande nyponbuskarna
till vägrenens lilla blyga blå viol
Vad viskar den

Viskar vinden om
minnen från förr
Påminner den om
kommande stormar

En trött tistel
vänder taggarna utåt
Vill inte höra
Orkar inte protestera

Maskrosorna är upptagna
med att byta skepnad
och utan motstånd
är vinden tyst

Kerstin Moberg

Trädens sång
Under trädens välvda bladtak
råder ett overkligt lugn.
Hit når ej stadens jäkt och larm.
En stilla melodi susar svagt
från trädkrona till trädkrona
i en ordlös symfoni.

l trädsalens gyllengröna dunkel
skimrar stammarna med matt och silvrigt sken;
där devor och alver tråder sin trolska dans
på lätta fjät.
l mossgröna mattan under deras fötter
ej ens ett endaste strå sig böjer.

Kerstin Moberg

Vara Smärtfri
Jag har fått upplevt en hel dag utan smärta
jag ville ta hela världen till mitt hjärta.
Jag orkade tvätta, städa, laga mat och baka
utan att värken slog tillbaka.

Jag kunde dansa tango jag kunde dansa vals
för det fanns inga hinder för någonting alls.
Fast jag hade samma gamla kropp
så tänkte jag nu finns det i alla fall hopp.

Men precis när jag hade suddat ut förtreten
vaknade jag till verkligheten.
Även om drömmen spelade mig ett spratt
fick jag till synes en smärtfri natt.

Anette Forsberg

Under ytan
Under ytan smyger det bundna och
söker ett fäste för sin
otrygghet i den sömnlösa natten,
ett fäste bland de små slutna
rummens rosafärgade fjäderkuddar

Man inbillar sig att man funnit det
när man söker bli vän med
de påträngande realiteter,som
vill leta sig upp till ytan
i gryningsljuset
Man vet ju att de brukar ha rätt

Inga juhlin

Julängeln
En julängel kommer i midvintertid
jag känner dess värme i hjärtat

l trygghetens vingar den sveper min själ
ger tröst åt mitt räddhågsna inre

Med julljusets glädje den skänker ett hopp
att grymhet försvinner i mörkret

Den ängeln ger löfte om fred på vår jord
ett budskap att sprida i världen
när julnattens- stillhet gett frid till var själ
är gåvan i jultid fullbordad

Zanne Oskarsson




