ledare

Ja, nu dr dntligen védren hir med sol

och gronska. Det dr ocksa lite varmare

i luften och snart kommer sommaren
pa riktigt. Som jag skrivit i min ledare
vid ndgot tidigare tillfille sd dr jag i
stort behov av sol och virme, d& kinner
jag mig gladare, piggare och mjukare i
mina leder. Jag inleder som vanligt med
att skriva om vidret, vilket dr typiskt
skandinaviskt men jag har ocksd sett

att Hillary Clinton numera inleder sina
statsbesok med att prata om vidret sd dd
tycker jag att det dr ok att jag gor det
ocksa.

Men dven om det dr lockande att vara
ute och njuta av det fina vidret sd brukar
det alltid finnas lite stunder 6ver for en
skon stund i soffan med en helt ny Reumatikertidning.

Det kinns vildigt bra att vi dven i dr har haft mojlighet
att dela ut ett antal miljoner till reumatologisk forskning. I
detta nummer redovisas vilka forskningsprojekt som vi har
beviljat anslag. En som fétt del av anslaget dr Kaisa Man-
nerkorpi som ir sjukgymnast och finns i Géteborg. Inne i
tidningen finns ett spinnande reportage som berdttar om
hennes forskningsprojekt som handlar om intensivtrining
vid fibromyalgi.

Ett annat projekt som fitt medel frin Reumatikerfonden
dr Sjukskoterskan Elisabet Welin-Henrikssons forskning om
trotthet hos personer med reumatiska sjukdomar. Trotthet idr
ju ett av vdra storsta problem och det behovs mycket forsk-
ning pa temat trocchet.

Vi har ocksa beslutat att satsa 1,5 miljoner per ar i tre dr
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Forska mer om biverkningar!

“Det dr ju viktigt att
det forskas fram nya
ldkemedel som hjélper
till att gora vardagen
enklare, men jag skulle
ocksé onska att det fanns
ett storre intresse dn vad
det gor idag att forska
pa de biverkningar vi
kan fa av de ldkemedel

vi har.”

Anne Carlsson
Forbundsordforande

pé ett speciellt projekt som skall handla att
stimulera forskning pd lingvarig smirta.
Eva Kosek som ir rehabiliteringslikare och
Stefan Bergman som ir allminlikare och
forskningschef pd Spenshults FOU-centrum
ir huvudansvariga for projektet. Det skall
bli vildigt spinnande att f6lja dem under de
hir tre dren.

Det ir ju viktigt att det forskas fram nya
likemedel som hyjilper till att gora vardagen
enklare men jag skulle ocksd onska att det
fanns ett storre intresse dn vad det gor idag
att forska pd de biverkningar vi kan fd av de
likemedel vi har.

For min egen del s har min reumato-
log ansett att han vill ge mig mojlighet att
anvinda ett av de biologiska likemedel som
finns. Detta gjorde att jag helt plotsligt hamnade i en ny
"virld” jag kidnner mig som jag tror att det kindes innan jag
blev sjuk.

Men inget gott utan ndgot ont, om jag far vinda pad ord-
spriket. Jag har som biverkan fdtt ndgon form av "kronisk
forkylning” som innebir att jag stindigt dr tit i ndsan och
kinner mig forkyld och det kan man vil std ut med men det
virsta dr att jag inte kan ligga ner for dé far jag vildigt svart
att andas och att sova sittande hdller ju inte sd bra i lingden.
Man blir vildigt trétt och dé hjilper det inte att vdren ir
hir. Med andra ord jag vill uppmana likemedelsbolagen att
satsa mer pd forskning om hur de eventuella biverkningar
som vi fir kan behandlas.

Trots lite gnill pd slutet s& hoppas jag att vi alla far en
riktigt skon vér !



