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Vem kan soka planerad
vard utomlands

~ Alla kan—sqk.iyard i.ett annat EU-land och pa vissa villkor
nade ta direkt eller fa hela eller delar av
aVv sin forsakringskassa i efterhand.

rehabilitering, som
illhor, elle




Det fria vardvalet

Vardvalet ger dels medborgarna ratt att valja mellan olika

vardgivare i primarvarden, dels vardgivare ratt att etablera sig i

primarvarden med offentlig ersattning om man uppfyller de krav

respektive regpn-.h—kandstmg staller. Nio.regioner och landsting
er 2009 ir dvalssystem i primarvarden.

ebar fri etablering av utforare att patienten kan

< vaIJa och valja om utforare amt att ersattnlngen till utféraren
: inom halso- och SJukvarden

Hilso-och sjukvérd — valfrihetssystem
och ersdttningsmodeller

Valfriheten innebar fri etablering av utforare, att patienten kan vélja och valja
om utférare, samt att ersattningen till utféraren féljer patientens val.
Valfrihetssystem inom halso- och sjukvarden kallas i regel for vardval eller
halsoval.



Patientrorlighetsdirektivet - fri rorlighet for patienter inom
EU

Det s& kallade patientrorlighetsdirektivet faststéller reglerna for patienters rattigheter vid vard i annat EU-
land vilket innebar:

EU-medborgare har méjlighet att séka och fa hdlso- och sjukvard och tandvard i ett annat EU-land.

\
®

Fa& kostnaderna for denna vard ersatt av hemlandet.

Patienten behover inte i forvag séka tillstand for varden.

[ ]

Socialstyrelsen &r nationell kontaktpunkt for utlandska medborgare som vill séka vard i Sverige.
RELATERAT INNEHALL

(2 Patientrorlighetsdirektivet (Socialstyrelsen)



Du som patient som vill

soka vard utomlands
I Forsakringskassan Q. so

2 Loggain

Hem / Halso- och sjukvarden / Patient som ska soka vard utomlands

Patient som ska sdka vard utomlands

Har far du som har en patient som ska sdka planerad vard utomlands

information om hur det gar till och om vem som gor vad. @ Relaterade léankar

En patient som ar férsakrad for vardférmaner i Sverige kan ha ratt att fa planerad vard i ett intormation far patienten

annat EU/EES-land eller Schweiz. Planerad vard utomlands —~S = \.;

Mer information

Vilka alternativ finns for att séka planerad vard
Forsédkringsmedicin pa
utomlands? Forsakringskassan

Den som genom Foérsakringskassan vill soka planerad vard utomlands kan géra pa nagot av
foliande satt: Externa lankar




: b|||ter|ngen bekostad via
Kringskassan men resan inklusive transfer behover
du betala SJalv Nar det galler kostnader for kost och logi
- - , d m, aller. Man kan




Vilka alternativ finns for att
ansoka om planerad vard
utomlands?

ingskassan vill soka planerad vard
t av foljande satt:

rnativ som ar mest
R TSR




Skillnad mellan
forhandstillstand och

forhandshesked?

Vad ar ett forhandstillstand?

Forhandstillstand (intyg S2) ar ett intyg patienten tar med sig som gor att hen bara betalar den

patientavgift som galler i vardlandet. Ett forhandstillstand kan vara aktuellt om vantetiden i
Sverige inte ar medicinskt forsvarbar med hansyn till patientens hélsotillstand och sjukdomens
sannolika forlopp.

Med ett forhandstillstand behover inte patienten ligga ute med pengar, men det ar svarare att fa
ett férhandstillstand an ett férhandsbesked.

© Om din patient vill ans6ka om férhandstillstand

© Sa gar det till nir patienten har fatt ett férhandstillstand e e = =

— _ Vad #r ett férhandsbesked?

Ett forhandsbesked ar ett besked om hur mycket pengar patienten kan fa for varden och nar
hen kan fa den. Patienten far beskedet innan hen aker, betalar varden och anséker om
ersattning hos Forsakringskassan i efterhand.



Ansokan om forhandsbesked for
planerad vard utomlands




Ansokan om forhandsbesked for
planerad vard utomlands

Din vardgivare i Sverige ska:

>-.Ge dig journaler visar.vilken behandling som du har fatt
8 bjudits i Verl oe for dina besvar o~

ir om din behandlande Iakare helst en

~ specialistlakare, skriver en remiss till t ex SRC. Det ar viktigt
det inte i remissen itteras for "klimatvard”




Ansokan om forhandsbesked for
planerad vard utomlands

Din vardgivare utomlands ska:

s ——

dlingsplan dar det framgar
varden ska ges samt namn pa den
Isvariga vardgivarer




Remiss for planerad vard
utomlands

Remissen behover inte vara stalld till'oss eller annan rehableverantor

ANSOKAN/REMISS Scandinavian . o
for specialiserad multimodal rehabilitering s Rc ‘ Rehab Center fAﬁl:'Isoo:i(:li:::kE:Lsaiiliterin S Rc } :cahm:;réawan
hos Scandinavian Rehab Center P g ehab Center

hos Scandinavian Rehab Center
Avenida Guadalmedina s/n, 29639 Benalmadena, Malaga, Spain

08-505 920 77, src@sarnmark.se, www.src.care = = — Avenida dalmedina s/n, 29639 Benalmad Malaga, Spain
08-505 920 77, src@sarnmark.se, www.src.care

= =
—
= =
ANSOKAN om specialiserad multimodal rehabilitering ifylies av patienten = = = el gy a
p g Ify p | - ANSOKAN om poliklinisk rehabilitering  ifylles av patienten =
Férnamn och efternamn Kon Personnummer == E, = -
3 5 Férnamn och efternamn Kén Personnummer
- vinna Man nnat - _l i Man et =
Utdelningsadress (gata, box etc) ETEion bostad TR Tiktnr Telefon arbete inkl riktnr 5 B =
= Y’ i Utdelningsadress (gata, box etc) Elefon bostad INKT Tikinr Telefon arbete inkl riktnr ~
Postnummer och postort Titel, sysselsattning
- Pastnummer och postort Titel, sysselsétining
Férvérvsarbetande Ar fér narvarande sjukskriven till

HETH [ petta oose [ Jrswe [ oo [ s mla:;alrt::: 1 [ petid A_”PF :g;a - Siullmﬁ;; [Tooss [ bsw

[AiGerspensionar/Fartidspensionar/Sjukbids nnat [AlGerspensionér/Fortidspensianar/Sjukbid Annat
I1 00% 75% ISO% |25% |50% |25%

L L} L 100% 75%
Mina forvantningar och malséttning med renabiliieringen J— = 1 - 3
Mina forvantningar och maiséttning med refabiieringen




Ansokan om planerad vard

' Rehab V

utomlands

behandlingsplan

PERSONLIG BEHANDLINGSPLAN — AVSEENDE
ANSOKAN OM FORHANDSBESKED

DATUM: NAMN OCH KONTAKTUPPGIFTER

I Namn ‘ Adress, postnummer, ort | Personnummer

PATIENTENS BESKRIVNING AV SKADA, PROBLEM OCH FUNKTIONSNEDSATTNING:

3 % 4 PATIENTENS PERSONLIGA MAL OCH FORVANTNINGAR MED REHABILITERINGSPERIODEN I
= SPANIEN:

BESKRIVNING AV REHABILITERINGENS UPPLAGG

upplagd utifrén nationella riktlinjer efter stroke och radande evidens.

SRC - Scandinavian Rehab Center S.L, Benalmadena, Spanien bedriver vard efter rehabiliteringsprogram som ar

SRC - erbjuder rehabilitering i veckovérd — (inneliggande vard, mandag-sondag). Var rehabilitering i veckovard

bedrivs mandag till fredag. Under helgen finns méjlighet till egentraning samt att 6va pa de strategier som tagits

fram under rehabiliteringsaktiviteterna. Uppféljning sker paféljande rehabiliteringsvecka.

I veckoprogrammet ingar minst fyra terapeutledda rehabiliteringsaktiviteter per dag. Sammantaget uppgar till

minst tre timmar och minst tva av rehabiliteringsaktiviteterna &r individuella. SRC:s terapeutledda

rehabiliteringsaktiviteter leds av legitimerad vardpersonal (fysioterapeut, arbetsterapeut, sjukskoterska) personal

och socionom, samt kostridgivare. Varje rehabiliteringsaktivitet registreras i journalsystem av respektive
yrkeskategori.



Ansokan om planerad vard

utomlands

Ansdkan

Forsakringskassan
Q0771-524 524 eller | Schweiz
www.forsakringskassan.se

Skicka blanketten till

Personnummer

Forsakringskassans inlésningscentral

839 88 Ostersund

1. Du som planerar vard i ett annat EU/EES-land eller i Schweiz

1(2)
Om vard som du planerar att fa i ett annat EU/EES-land

Férnamn och efternamn

Personnummer (12 siffror)

YVErdradeh

varens fornamn och efternamn (om du som planerar vard ar under 18 ar)

Personnummer (12 siffror)

Utdelningsadress Postnummer och ort

Vilket landsting tillhér du?

2. Uppgifter om din sjukdom eller diagnos

For vilken sjukdom eller diagnos vill du ha vard utomlands?

N4
A/ Rehab \L4




Handlaggningstid

1-3 manader - 90 dagar

den kontaktar Forsakrlngskassan din region

~och fragar V|Iken vard du hade blivit erbjuden av din egen region.
klara svar och




Kompletteringar

Ibland onskar Forsakringskassan kompletteringar

s —— —

ompletteringar Forsakringskassan onskar.

du behover




Innan beslut -
Kommunicering av beslutet fran
Forsakringskassan

Innan Forsakringskassan fagtar sitt beslut brukar de skicka ett brev som kallas kommunicering.
C iver Forsakringskassan nagot i stil med: -

1 forhandsbesked ar nu klar men vi har annu inte

Ha det'noga at
S:yn l:Irn ktﬁeﬁr:rtri - e .. .

=




Beslut

Positivt besked - Du far ett forhandsbesked och far
besked om aktuell summa for de vardkostnader som




Ersattning i efterhand

Du kan sjalv valja att betala hela vardkostnaden sjaly,

utan att ha ett forhandsbesked. Ansdk da om ersattning i

efterhand hos Forsakringskassan. Huvudregeln ar att du
g dkostnaden forutom vanlig




Ansokan om ersattning i

efterhand utan att ha ett
forhandsbesked

T

iga handlaggningstider ar 6-12 manader innan besked och att det ar
) 1sokan om férhandsbesked skickas in
allning av resultatet av genomférd rehabilitering.




Ansokan om
rehabiliteringsersattning

e ex Ansdkan 1(1)
Forsakringskassan Rehabiliteringsersattning
0771-524 524

" Datum Personnummer
www.forsakringskassan.se

Skicka blanketten il
Forsakringskassans inlasningscentral

839 88 Ostersund
Denna ansokan géaller aven som anstékan om rehabiliteringspenning i sarskilda fall. [ ]
= e = 1. Du som ansdker
= = e s = Férnamn och efternamn Personnummer (12 siffror)
Utdelningsadress Postnummer och ort

- = - - 3 2. Planerad rehabilitering
. D Enligt "Plan fér atergang i arbete/Rehabiliteringsplan” -

¥ e = DDetﬁnnsingen rehabiliteringsplan. Jag ska genomga féljande rehabiliteringsatgarder.







Om du onskar hjalp med din
ansokan

Rﬂhah |
som ger

Kontakta oss : “’"'tﬂt .

For mer information och anmélan
kontakta: Chef Sammark Rehab

Jolanda Madia tel.: 08-505 92077

*]

WWWLSTC. Care




Lycka till!







